
○特別養護老人ホーム入所申込に当たって（お願い）

１ 特養の部屋形態による利用料金等の差について
施設は、部屋の形態（多床室、従来型個室、ユニット型個室の別）や、利用者の
所得段階等により、利用料金等が異なります。特に居住費及び食費については、金
額にかなり開きがあります。申込時に希望施設については、あらかじめ部屋の形態や、
利用料金等を直接施設へご確認いただき、納得の上、お申込みください。次ページも
ご参考ください。

２ 特養の所在地等について
各施設の所在地は、飯田下伊那地域全域に広がっており、ご自宅からの移動距
離は大きく異なります。施設の所在地についてご確認をお願いいたします。

3 医療的な処置が必要な方の特養への入所について
広域連合で入所のあっせんを行っている特養では、入所者の健康管理と療養上の
指導を行うために嘱託医を置いていますが、医師は常駐していません。また、看護職
員は配置されていますが、夜間の時間帯は看護職員が不在となる施設が多く、夜間
は医療的な処置を行うことができず、医療的な処置（たん吸引、経管栄養、カテー
テル、ストマ、酸素療法、インシュリン注射等）が必要な方の受入れが困難な施設も
多くあります。入所申込に当たっては、入所を希望する施設での医療的処置が必要
な方の受入れの対応状況もご確認ください。また、常時医療的な処置が必要な
方については、特養以外の介護施設（老人保健施設、介護医療院）への入所
もご検討ください。

1

特別養護老人ホーム（特養）は、寝たきり又は認知症などのために常に介護を必要と
し、自宅で介護を受けることが難しい方のための入所施設です。入所申込みに当たり、入
所される方の意向、入所希望施設の所在地、入所要件等あらかじめ考慮いただき、納
得の上お申込みください。

４ 入所のあっせんについて
希望する施設で退所が発生すると、施設ごとの待機順位に基づいて、入所の意向
の確認を担当のケアマネジャー等を通じて行います。
・複数の施設を希望されている場合は、最初にあっせんを受けた施設に入所してい
ただくことになります。
・申込者のご事情であっせんを受けた施設への入所を辞退される場合は、やむをえ
ない事由による場合を除き、一定期間入所のあっせんを行いません。

入所を希望する施設の変更について
入所を希望する施設を変更されたい場合は、南信州広域連合事務局地域医療福
祉連携課までご連絡ください。℡0265-53-6088



• 特養入所の費用負担について

特養入所の費用負担は、①介護保険自己負担額＋②居住費＋③食費を合計した金額です。

①介護保険自己負担額は、要介護度と居室の種別に応じて 次のように定められています。

②居住費は、入所する部屋の室料、光熱水費の負担に当たり、入所される方の所得段階に応じて、第１段階
から第４段階に分かれています。また、居室が個室か多床室（相部屋）かにより、金額が異なります。標準的
な額（月額）は、次のとおりです。

③食費は、入所される方の所得段階に応じて、第1段階から第４段階に分かれています。標準的な月額は、
次のとおりです。

所得段階

ユニット型個室※
（阿南荘・笑みの里）

多床室・従来型個室※居室の種別
要介護度

20,100円17,670円1

22,200円19,770円2

24,450円21,960円3

26,580円24,060円4

28,650円26,130円5

※自己負担が１割の方の月額です。

自己負担額には、左表の標準額に介
護職員処遇改善加算等の各種の加
算が加えられます。加算の種類は、
施設により異なります。

ユニット型個室
（阿南荘・笑みの里）

従来型個室多床室居室の種別
所得段階

26,400円14,400円12,900円第２段階

41,100円26,400円12,900円第３段階①

41,100円26,400円12,900円第３段階②

61,980円～78,000円※36,930円27,450円第４段階

食費負担額（月額）所得段階

11,700円第２段階

19,500円第３段階①

40,800円第３段階②

43,350円～51,000円※第４段階

対象となる方所得段階

住民税非課税世帯で老齢福祉年金を受給されている方、又は生活保護を受給されている方第１段階

次のア、イ、ウの全てに該当する方 ア 世帯全員が住民税非課税
イ その他の合計所得金額と年金収入額の合計が80万円以下
ウ 預貯金等が650万円以下（夫婦で1,650万円以下）

第２段階

次 のア、イ、ウの全てに該当する方 ア 世帯全員が住民税非課税
イ その他の合計所得金額と年金収入額の合計が80万円を超え120万円以下
ウ 預貯金等が550万円以下（夫婦で1,550万円以下）

第３段階
①

次 のア、イ、ウの全てに該当する方 ア 世帯全員が住民税非課税
イ その他の合計所得金額と年金収入額の合計が120万円を超える
ウ 預貯金等が500万円以下（夫婦で1,500万円以下）

第３段階
②

・同一世帯内に住民税課税者がいる方
・第1段階～第3段階に該当しない方

第４段階

（令和６年４月以降の額です。）

※第４段階の食費負担
額は施設により異なりま
す。

※施設により異なり
ます。
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（令和６年８月以降の額です。）



〒399-3303
下伊那郡松川町元大島2965-1
TEL︓0265-36-5200
FAX︓0265-36-6221

管理︓松川町社会福祉協議会松川荘

〇入所定員
施設入所 50人・ 短期入所 8人

〇施設概要
開所年月日︓昭和56年6月1日
居室数 １人部屋（６室）

２人部屋（15室）
４人部屋（６室）

〒395-1101
下伊那郡喬木村3286-1
TEL︓0265-33-4433
FAX︓0265-33-4435

管理︓喬木村社会福祉協議会喬木荘

〇入所定員
施設入所 50人・ 短期入所 15人

〒395-0024
飯田市東栄町3137-2
TEL︓0265-23-7888
FAX︓0265-53-3451

管理︓飯田市社会福祉協議会
飯田荘 ゆとぴ いいだ

〇入所定員
施設入所 40人・短期入所 0人

〇施設概要
開所年月日︓平成30年11月25日
居室数 ２人部屋（20室）

〇医療処置の受入れ
状況種類
×喀痰吸引

胃ろう 要相談
腸ろう ×経管栄養(胃ろう・腸ろう)

×鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)
×在宅酸素
×インシュリン注射
〇人工肛門(ｽﾄﾏ)
〇留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。

〇医療処置の受入れ
状況種類
要相談喀痰吸引
要相談経管栄養(胃ろう・腸ろう)
×鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)

要相談在宅酸素
要相談インシュリン注射
〇人工肛門(ｽﾄﾏ)
〇留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。

〇施設概要
開所年月日︓平成5年4月1日
居室数 １人部屋（5室)

２人部屋（10室）
４人部屋（10室）

〇医療処置の受入れ
状況種類
要相談喀痰吸引
×経管栄養(胃ろう・腸ろう)
×鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)
×在宅酸素
×インシュリン注射
×人工肛門(ｽﾄﾏ)

要相談留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。
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〒395-0024
飯田市東栄町3171-1
TEL︓0265-53-6677
FAX︓0265-53-5855

管理︓飯田市社会福祉協議会
第二飯田荘

〇入所定員
施設入所 40人・ 短期入所 10人

〇施設概要
開所年月日︓平成5年10月1日
居室数 ２人部屋（11室）

４人部屋（7室）

〇医療処置の受入れ
状況種類
×喀痰吸引
×経管栄養(胃ろう・腸ろう)
×鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)
×在宅酸素
×インシュリン注射
〇人工肛門(ｽﾄﾏ)
〇留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。

長期入所は多床室の施設です。

長期入所は多床室の施設です。

多床室の施設です。

多床室の施設です。



〒399-2221
飯田市龍江7159-1
TEL︓0265-27-4600
FAX︓0265-27-4606

管理︓ゆいの里ゆ い

〇入所定員
施設入所 58人・短期入所 14人

〒395-0304
下伊那郡阿智村智里491-41
TEL︓0265-43-2891
FAX︓0265-43-4505

管理︓阿智村社会福祉協議会阿智荘

〇入所定員
施設入所 80人・短期入所 12人

〇医療処置の受入れ
状況種類
要相談喀痰吸引
要相談経管栄養(胃ろう・腸ろう)
要相談鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)
〇在宅酸素
〇インシュリン注射
〇人工肛門(ｽﾄﾏ)
〇留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。

〇医療処置の受入れ
状況種類
〇喀痰吸引

要相談経管栄養(胃ろう・腸ろう)
×鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)

要相談在宅酸素
要相談インシュリン注射
○人工肛門(ｽﾄﾏ)
○留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。
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長期入所は多床室が主で一部従来型個室のある施設です。

〇施設概要
開所年月日︓平成12年2月1日
居室数 1人部屋（14室）
２人部屋（25室 ４人部屋（2室）

〇施設概要
開所年月日︓昭和63年4月21日
居室数 個 室（24室）

２人部屋（2室）
4人部屋（16室）

多床室と従来型個室のある施設です。

〒399-1801
下伊那郡泰阜村7565-3
TEL︓0260-25-2331
FAX︓0260-25-1006

管理︓泰阜村社会福祉協議会やすおか荘

〇入所定員
施設入所 50人 短期入所 ９人

〇施設概要
開所年月日︓平成6年4月1日
居室数
1人部屋（1室） ２人部屋（14室）
3人部屋（4室）４人部屋（6室）

〇医療処置の受入れ
状況種類
要相談喀痰吸引
×経管栄養(胃ろう・腸ろう)
×鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)

要相談在宅酸素
要相談インシュリン注射
要相談人工肛門(ｽﾄﾏ)
要相談留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。
長期入所は多床室の施設です。

〒399-1501
下伊那郡阿南町北條413
TEL︓0260-22-2171
FAX︓0260-22-3811

管理︓サンあなん阿南荘

〇入所定員
施設入所 80人 短期入所 4人

〇施設概要
開所年月日︓昭和49年2月1日
改修年月日︓平成24年3月10日
居室数 1人部屋（84室）
全室ユニット型個室の施設です。

〇医療処置の受入れ
状況種類
要相談喀痰吸引
要相談経管栄養(胃ろう・腸ろう)
×鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)

要相談在宅酸素
×インシュリン注射

要相談人工肛門(ｽﾄﾏ)
要相談留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。4



〒399-1311
飯田市南信濃和田1550
TEL︓0260-34-5522
FAX︓0260-34-5582

管理︓飯田市社会福祉協議会遠山荘

〇入所定員
施設入所 50人 短期入所 10人

〇施設概要
開所年月日︓平成4年10月1日
居室数 1人部屋(9室)２人部屋(14室）

3人部屋(1室)４人部屋(5室)

〇医療処置の受入れ
状況種類
〇喀痰吸引

要相談経管栄養(胃ろう・腸ろう)
×鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)
〇在宅酸素
〇インシュリン注射
〇人工肛門(ｽﾄﾏ)
〇留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。
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〒399-1201
下伊那郡天龍村平岡773-1
TEL︓0260-32-3356
FAX︓0260-32-1056

管理︓天龍村社会福祉協議会天龍荘

〇入所定員
施設入所 50人・短期入所 6人

〇施設概要
開所年月日︓昭和60年12月2日
居室数 ４人部屋（14室）

〇医療処置の受入れ
状況種類
×喀痰吸引

要相談経管栄養(胃ろう・腸ろう)
×鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)
〇在宅酸素

要相談インシュリン注射
〇人工肛門(ｽﾄﾏ)
〇留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。多床室の施設です。

〒399-1612
下伊那郡阿南町新野28-4
TEL︓0260-24-2316
FAX︓0260-24-2315

管理︓萱垣会赤石寮

〇入所定員
施設入所 65人・短期入所 8人

〇医療処置の受入れ
状況種類
要相談喀痰吸引
〇経管栄養(胃ろう・腸ろう)
×鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)
×在宅酸素

要相談インシュリン注射

○人工肛門(ｽﾄﾏ)
○留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。

〇施設概要
開所年月日︓昭和61年4月1日
居室数
1人部屋（9室）・２人部屋（5室）
3人部屋（10室）・４人部屋（６室）

〒399-3102
下伊那郡高森町吉田484-1
TEL︓0265-34-3630
FAX︓0265-34-3680

管理︓ジェイエー長野会あさぎりの郷

〇入所定員
施設入所 64人・短期入所 16人
〇施設概要
開所年月日︓平成14年4月1日
居室数 1人部屋（46室）

２人部屋（11室）
４人部屋（3室）

〇医療処置の受入れ
状況種類

×喀痰吸引

×経管栄養(胃ろう)

×鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)
×在宅酸素

要相談インシュリン注射

要相談人工肛門(ｽﾄﾏ)

要相談留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。多床室と従来型個室のある施設です。

長期入所は多床室が主で一部従来型個室のある施設です。

長期入所は多床室が主で一部従来型個室のある施設です。
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〒395-0151
飯田市北方3369-1
TEL︓0265-48-0806
FAX︓0265-25-8552

管理︓一陽会陽だまりの丘

〇施設概要
開所年月日︓平成24年2月1日
居室数 1人部屋（10室）

２人部屋（８室）
４人部屋（４室）

〇医療処置の受入れ
状況種類
×喀痰吸引
×経管栄養(胃ろう・腸ろう)
×鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)

要相談在宅酸素
要相談インシュリン注射
×人工肛門(ｽﾄﾏ)
×留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。

〇入所定員
施設入所 42人
（うち広域連合が申込及び
調整を行う定員 10名 ）
短期入所 10人

多床室と従来型個室のある施設です。

〒395-0003
飯田市上郷別府2230-8
TEL︓0265-48-6640
FAX︓0265-48-6643

管理︓綿半野原積善会笑みの里

〇施設概要
開設年月日︓平成27年3月19日
居室数 1人部屋（30室）

〇医療処置の受入れ
状況種類
要相談喀痰吸引
要相談経管栄養(胃ろう・腸ろう)
×鼻腔経管栄養
×中心静脈栄養(IVH)

要相談在宅酸素
要相談インシュリン注射
要相談人工肛門(ｽﾄﾏ)
〇留置カテーテル
×人工透析の必要な方

※要相談は直接お問い合わせください。

〇入所定員
施設入所 80人
（うち広域連合が申込及び調整を行う

定員 30名 ）
短期入所 20人

全室ユニット型個室の施設です。
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